
Smitsomme sygdomme der kræver at barnet  
er hjemme i kortere eller længere tid 
 

Sygdom  Barnet må komme i Institutionen  
Halsbetændelse 
(bakteriel) 

Såfremt barnet er feberfrit og almentilstanden tillader til. 

Skarlagensfeber Såfremt barnet er feberfrit og almentilstanden tillader det.  
Børnesår 
 

Når de tørre skorper er faldet af. 

Skoldkopper 
 

Når skorperne er tørret ind, er smittefaren overstået. 

Diaré  Når barnet er rask og afføringen har form. 
 

Opkast ved 
Sygdom 
 

Når barnet ikke har opkast og almentilstanden tillader det. 

Kighost 
 

Når hosteanfald ikke giver anledning til problemer for barnet i 
institutionen. 

MRSA(resistent 
gule 
stafylokokker) 

Når man er rask, ikke har sår, bylder eller akut 
luftvejsproblemer. 

Svær  
Øjenbetændelse 
(virus eller 
bakterier) 

Efter mindst 2 døgns behandling og når symptomerne er 
forsvundet. 
Symptomer på svær øjenbetændelse; hvis der er stærkt 
pusflåd, hvis der er tydelig lysskyhed og hvis barnet almen 
tilstand er påvirket. 

Lussinge syge 
 

Når barnet er rask. 

Hånd-, fod-og 
mundsyge 

Når barnet er rask. 

Influenza 
 

Når barnet er rask. 

Tredagsfeber 
 

Når barnet er rask. 

Feber 
38 g og derover 

Når barnet er rask. 

Lus 
 

Når behandling er igangsat. 

 
 
Rask; det vil sige når barnet ingen feber har og/eller barnets almene tilstand tillader 
det-Barnet skal kunne deltage i de almindelige aktiviteter uden forholdsregler. 
 
 
Se mere på sundhedsstyrelsens hjemmeside under; smitsomme sygdomme hos børn 
og unge eller på hjemmesiden ”syge børn” under; sygdomme og 
daginstitution/dagpleje  
 
 


